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Wakacyjny turnus Treningu Umiejetnosci Spotecznych
z LEGO oraz Treningu Umiejetnosci Spotecznych
dla Nastolatkow.

EDYCJA I

Grupa 5-10 lat

1. Data: 26 - 31 sierpnia
e godz. 15.00-17.00 grupa 5-7 lat
e godz. 17.15-19.15 grupa 8-10 lat

2. Tematyka:
® wspofpraca,
e budowanie relacji,
e otwartos¢ i komunikacja w grupie,
e rozwigzywanie konfliktow,
e kontrola emogji.

3. Technika pracy: warsztat

4. Cena:10 godzin zajec: 750 zt (drugie dziecko: cena z rabatem 600 z4)
e Bezzwrotna zaliczka: 200 zt pfatna do 15 lipca 2024 r.
e Pozostata czes¢ opftaty do 20 sierpnia 2024 r.

5.Dane do przelewu:

Odbiorca: Gabinet Psychologiczny Zaprzyjaznieni
mBank Biznes:

21 1140 2004 0000 3702 7761 7813

W tytule wptaty prosze podac:

~imie i nazwisko dziecka, TUS wakacje, zaliczka” lub ,imie i nazwisko, TUS wakacje, optata”
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edukacja, terapia

Grupa 11 plus

1. Data: 29-31 sierpnia, godz. 11.00-14.00

2. Tematyka:
e wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci,
e rozumienie siebie i innych,
e rozwigzywanie konfliktow,
e komunikacja miedzyosobowa,
e asertywnosc,
e budowanie relacji.

3. Technika pracy: warsztat

4. Cena 9 godzin zajec¢ 650 zt (drugie dziecko cena z rabatem: 500 zt)
e Bezzwrotna zaliczka: 200 zt pfatna do 15 lipca 2024 r.
e Pozostata czes¢ optaty do 20 sierpnia 2024 r.

Dane do przelewu:

Odbiorca: Gabinet Psychologiczny Zaprzyjaznieni

mBank Biznes:

21 1140 2004 0000 3702 7761 7813

W tytule wptaty prosze podac:

~imie i nazwisko dziecka, TUS wakacje, zaliczka” lub ,imie i nazwisko, TUS wakacje, optata”

Dodatkowe informacje:

Zajecia odbeda sie przy min. 3 uczestnikach. W razie niezebrania sie grupy, zaliczki beda
zwrdécone na konto nadawcy. Grupa nie przekracza 10 oséb. Zajecia prowadza trenerki
umiejetnosci spotecznych z zespotu Gabinetu Psychologicznego Zaprzyjaznieni pod
nadzorem merytorycznym dr Magdaleny Wegner- Jezierskiej.
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