
Gabinet Psychologiczny ZAPRZYJAŹNIENI dr Magdalena Wegner-Jezierska 
Poznań, ul. Piłsudskiego 103/4 (1 piętro) 

MAIL: gabinet@zaprzyjaznieni.pl, SMS: +48 509 240 502 
 

Wakacyjny turnus Treningu Umiejętności Społecznych dla Nastolatków 
Gabinet Psychologiczny Zaprzyjaźnieni, Poznań, Piłsudskiego 104/3 

Wakacyjny turnus Treningu Umiejętności Społecznych 
 z LEGO oraz Treningu Umiejętności Społecznych  

dla Nastolatków. 
 

EDYCJA II 
 
Grupa 5-10 lat 

1. Data: 26 - 31 sierpnia 
• godz. 15.00-17.00 grupa 5-7 lat 
• godz. 17.15-19.15 grupa 8-10 lat 

2. Tematyka:  
• współpraca, 
• budowanie relacji, 
• otwartość i komunikacja w grupie, 
• rozwiązywanie konfliktów, 
• kontrola emocji. 

3. Technika pracy: warsztat 

4. Cena:10 godzin zajęć: 750 zł (drugie dziecko: cena z rabatem 600 zł) 

• Bezzwrotna zaliczka: 200 zł płatna do 15 lipca 2024 r. 

• Pozostała część opłaty do 20 sierpnia 2024 r. 

5. Dane do przelewu: 

 

Odbiorca: Gabinet Psychologiczny Zaprzyjaźnieni 

mBank Biznes: 

21 1140 2004 0000 3702 7761 7813  

W tytule wpłaty proszę podać:  

„imię i nazwisko dziecka, TUS wakacje, zaliczka” lub „imię i nazwisko, TUS wakacje, opłata” 
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Grupa 11 plus 
1. Data: 29-31 sierpnia, godz. 11.00-14.00 

2. Tematyka:  

• wzmacnianie poczucia własnej wartości,  

• rozumienie siebie i innych,  

• rozwiązywanie konfliktów, 

• komunikacja międzyosobowa,  

• asertywność,  

• budowanie relacji. 

3. Technika pracy: warsztat 
4. Cena 9 godzin zajęć 650 zł (drugie dziecko cena z rabatem: 500 zł) 

• Bezzwrotna zaliczka: 200 zł płatna do 15 lipca 2024 r. 

• Pozostała część opłaty do 20 sierpnia 2024 r. 

 

Dane do przelewu: 

Odbiorca: Gabinet Psychologiczny Zaprzyjaźnieni 

mBank Biznes: 

21 1140 2004 0000 3702 7761 7813  

W tytule wpłaty proszę podać:  

„imię i nazwisko dziecka, TUS wakacje, zaliczka” lub „imię i nazwisko, TUS wakacje, opłata” 

 

Dodatkowe informacje:  
Zajęcia odbędą się przy min. 3 uczestnikach. W razie niezebrania się grupy, zaliczki będą 
zwrócone na konto nadawcy. Grupa nie przekracza 10 osób. Zajęcia prowadzą trenerki 
umiejętności społecznych z zespołu Gabinetu Psychologicznego Zaprzyjaźnieni pod 
nadzorem merytorycznym dr Magdaleny Wegner- Jezierskiej. 
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