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CHMURKA
program
Treningu Umiejetnosci Spotecznych
W formule LEGO® based Therapy dla dzieci szczegdlnie wrazliwych z trudnosciami
w adaptacji do grupy réwiesniczej
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Zajecia indywidualne
lub grupowe dla dzieci
szczegdlnie wrazliwych
z trudnosciami w adaptacji
do grupy réwiesniczej
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Dla kogo przeznaczone s3 zajecia?

Zajecia przeznaczone s3 dla najmtodszych 2-4 letnich dzieci, ktére doswiadczaja trudnosci w
relacjach rowieséniczych. Przyjmujemy na zajecia dzieci, ktore nie zaadaptowaty sie w ztobku lub w
przedszkolu i potrzebujg dodatkowego wsparcia, aby tagodnie pokonaé swoje trudnosci.

W naszych Chmurkowych grupach pracuja dzieci w spektrum autyzmu, niesmiate, obcojezyczne,
trudno separujace sie od rodzicéw i inne maluchy, ktére wymagaja pomocy w obszarze
emocjonalno- spotecznym.

Kto pracuje z dzie¢mi?

Zajecia prowadzg pedagozki, kognitywistki, psycholozki, trenerki umiejetnosci spotecznych z
zespotu Gabinetu Psychologicznego Zaprzyjaznieni pod nadzorem merytorycznym dr Magdaleny
Wegner- Jezierskiej. Osoby cierpliwe, empatyczne, budujace dobry, ciepty i wspierajacy klimat
pracy z dzie¢mi.
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Typy zajec:

Dziecko uczy sie przebywania z inng osoba niz dotad mu znane, jak mama, tata czy babcia. Wraz z
trenerka TUS oswajaja nowe miejsce, ucza sie na temat emocji, wspdlnie bawig sie, aby w
kolejnym kroku dofaczy¢ do malutkiej grupy rowiesnikéow. To, jak diugo dziecko uczestniczy w
zajeciach indywidualnych zalezy od potrzeb dziecka, jednak celem jest dotaczenie do wiekszego
zespotu dzieciecego i nauka podstawowych umiejetnosci spotecznych w grupie réwiesnikow.

Koszt 1 godziny zegarowej: 230 zt.

Spotkania grupowe (1 godzina /tydzien).
Dzieci uczestniczg w zajeciach grupowych, gdzie pracuje od 2 do 5 dzieci. Zajecia prowadzi
trenerka TUS, ktéra w formule zabawy uczy najmtodszych kooperacji z réwiesnikami, rozumienia
zasad grupowych, komunikacji bez przemocy, zaufania do innych niz rodzice oséb dorostych,
radosci i satysfakgji z przebywania wérdd innych dzieci. Jesli jest taka potrzeba rodzic przebywa w
sali z dzieckiem, stopniowo wycofujac swojg obecnosé. To, jak dtugo dziecko uczestniczy w
zajeciach TUS CHMURKA zalezy od potrzeb dziecka, jednak celem jest dobra adaptacja w ztobku
lub przedszkolu lub dotaczenie do grup TUS w rocznym trybie pracy, w grupie PRZYJACIELE.

Koszt 1 godziny zegarowe;:
2 dzieci: 120 zt/h/dziecko

3 dzieci: 90 zt/h /dziecko

4 dzieci: 80 zt/h/dziecko

5 dzieci: 70 zt/h/dziecko

Ptatnosci:
W zaleznosci od liczby dzieci na zajeciach oraz liczby odbytych zajeé, pod koniec miesiaca

wystawiana i wysytana jest faktura za zajecia.

Dane do przelewu:
Odbiorca: Gabinet Psychologiczny Zaprzyjaznieni

mBank Biznes:
21 1140 2004 0000 3702 7761 7813

W tytule wptaty prosze podad: ,Imie i nazwisko dziecka, TUS Chmurka, miesiac”.



