‘PRZYJAZNE HORYZONTY"
WARSZTATY ROZWOJU KOMPETENCJI OSOBISTYCH

Jaki profil wybrac po szkole podstawowej?

- Co zrobi¢ po maturze?
Jak mam zaplanowac swojq przysztosc?

IS¢ za gtosem serca... czy lepiej uczyc sie
w kierunku “bezpiecznych zawodow" ?

Celem warsztatow jest wsparcie mtodziezy w wyborze dalszej sciezki rozwoju przez:
1) nauke identyfikacji swoich mocnych stron i zainteresowan

2) nauke stawiania celow

3) nauke identyfikacji preferencji stylow pracy (dla oséb ze szkodt sSrednich)

4) nauke sposobdw uczenia sie (dla osdb ze szkodt podstawowych)

Prowadzqca: mgr Zuzanna Jezierska, certyfikowana trenerka umiejetnosci

spotecznych, absolwentka Uniwersytetu Amsterdamskiego, coachka mtodziezowa

Terminy Koszt warsztatu (3h): 150 zt
dla osdb ze szkoty sredniej: 22.02, 10:00-13:00

Zapisy: gabinet iaznieni.ol
dla oséb z klas 7 i 8: 08.03, 10:00-13:00 apisy: gabinet@zaprzyjaznieni.p

@ Gabinet Psychologiczny ZaprzyjaZnieni dr Magdalena Wegner-Jezierska Poznan,
zaprzyjaznieni ul. Pitsudskiego 104/5, www.zaprzyjaznieni.pl, gabinet@zaprzyjaznieni.pl



