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INFORMACJE O SZKOLENIU

Dla kogo przeznaczone jest szkolenie?

Szkolenie jest dedykowane psychologom dzieciecym, pedagogom, nauczycielom
pracujacym z dzie¢mi (rewalidacja), studentom ostatnich lat wigzagcym swojg przysztosé
zawodowg z praca z dziec¢mi.

Program oferuje wiedze i umiejetnosci do pracy z dzieckiem w formie indywidualnej lub
w matych grupach. Daje konkretne narzedzia, aby w ciekawy sposdb osiggac stawiane

przed przed dzie¢mi cele terapeutyczne, jak budowanie poczucia wtasnej wartosci,
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zmiana przekonan, nauka osiggania celdw, radzenie sobie ze stresem lub wyzwaniami
codziennosci oraz wiele innych wyczerpujgcych tematycznie obszar szeroko rozumiane;j
terapii psychologicznej dziecka.

Szkolenie jest praktyczne i nastawione na budowanie specjalistycznych umiejetnosci

pracy z dzieckiem.

Czego i w jaki sposdb ucze?

Pracujemy stacjonarnie, warsztatowo, w matych grupach. Kazdy uczestnik ma swoje
miejsce warsztatowe z klockami LEGO® i éwiczy na sobie lub innym uczestniku
konkretne metody pracy. W trakcie ¢wiczen wspdlnie integrujemy wiedze, odpowiadam
na pytania, opisuje sytuacje dotyczgce danego ¢wiczenia z obszaru wtasnej praktyki
psychologicznej. Prezentacje metody takze odnosze do praktyki, opowiadam o
prezentowanych dzieciecych konstrukcjach, podpowiadam obszary zastosowan. Moim
celem jest nie tylko zapoznanie z metoda oraz przekazanie catego spektrum ciekawych
¢wiczen na klockach LEGO®. Ucze uczestnikdéw przeprowadzi¢ pacjenta przez
piecioetapowy proces terapeutyczny oparty na pracy na konstrukcji z LEGO®
Narrative-Constructive Symbolic Therapy for Children Using LEGO® Construction Bricks
(NCST-C). Uczestnicy pracuja na case study oraz mogg zobaczy¢ nagranie z ses;ji

terapeutycznej z dzieckiem opartej na pracy konstrukcyjnej z LEGO®.

Forma pracy:

Dzien 1.

1 godzina dydaktyczna: zapoznanie uczestnikow (éwiczenie na klockach LEGO®)
2 godziny dydaktyczne: prezentacja/wyktad

5 godzin dydaktycznych: warsztat z klockami LEGO®

2 godziny dydaktyczne: case study

Dzien 2.
2 godziny dydaktyczne: sesje video
4 godziny dydaktyczne:  warsztat z klockami LEGO®



2 godziny dydaktyczne: case study
1 godzina dydaktyczna: analiza materiatéw szkoleniowych

1 godzina dydaktyczna:  dyskusja i zakonczenie szkolenia

Prowadzaca szkolenie:

dr Magdalena Wegner-Jezierska, psycholog, terapeutka dzieci i mtodziezy w nurcie
poznawczo-behawioralnym oraz integracyjnym, wieloletnia wyktadowczyni akademicka,
szkoleniowiec. Autorka poradnikéw dla rodzicéw i opiekunéw, pomocy terapeutycznych
oraz scenariuszy do zajec rozwijajgcych kompetencje emocjonalne i spoteczne ucznidw
i uczennic. Zatozycielka Gabinetéw Psychologicznych ZAPRZYJAZNIENI. Zajmuje sie
terapig psychologiczng dzieci i mtodziezy, prowadzi grupy treningu umiejetnosci
spotecznych oraz grupowe formy terapii dzieci w spektrum autyzmu (LEGO® based
Therapy Training for Autism). Autorka modelu NCST-C w pracy na konstrukgcji z klockéw
LEGO®. Wspodtpracuje z placéwkami oswiatowymi szkolgc specjalistow oraz rodzicow.

Redaktor naukowa czasopisma psychologicznego dla dzieci “Mate Charaktery”.

Miejsce szkolenia: Poznan, ul. Pitsudskiego 104/5, sala treningowa Gabinetu

Psychologicznego Zaprzyjaznieni

Wymagane kwalifikacje uczestnikow: Dyplom studiéow wyzszych psychologicznych,

pedagogicznych lub pokrewnych, status studenta 4- 5 roku.

Liczba godzin: 20 godzin dydaktycznych, realizowanych w godzinach: 9.00 -16.30.

Data: 5i 6 wrzesnia 2026 r., godz. 9.00-16.30.
Liczba uczestnikow: Do 12 osdb.
Cena szkolenia: 1850 zt brutto.

Faktura: TAK



Certyfikat: Uczestnicy otrzymuja certyfikat firmowany przez Gabinet Psychologiczny
Zaprzyjaznieni dr Magdalena Wegner-Jezierska, poswiadczajgcy odbycie 20

godzinnego szkolenia z zakresu: ,LEGO® w psychologii i terapii dzieci”

Forma zapisu:

Przestanie na adres: gabinet@zaprzyjaznieni.pl

1. Uzupetnionego formularza zgtoszeniowego
Link do formularza zgtoszeniowego:

https://zaprzyjaznieni.pl/wp-content/uploads/2025/07/KWESTIONARIUSZ-szkolenie-z-LEGO®.pdf

2. Dowodu wptaty bezzwrotnej zaliczki w wysokosci 350 zt na konto:

Odbiorca: Gabinet Psychologiczny Zaprzyjaznieni

mBank Biznes:

211140 2004 0000 3702 7761 7813

W tytule wptaty prosze podac: ,imie i nazwisko, szkolenie LEGO® w terapii dziecka,

data szkolenia”

Po otrzymaniu 1. formularza zgtoszeniowego oraz 2. zaliczki uczestnik/uczestniczka
otrzymuje wiadomos¢ email o przyjeciu na szkolenie.

Tydzien przed rozpoczeciem szkolenia uczestnik/uczestniczka otrzymuje wiadomosé
email z przypomnieniem o nadchodzacym wydarzeniu oraz wptacie pozostatej czesci

kosztéw szkolenia (1500 zt).

Liczba miejsc jest ograniczona. W razie wyczerpania limitu miejsc na szkolenie, zaliczka

jest zwracana, a osoba umieszczana na liscie oczekujacych na kolejny termin szkolenia.
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